Recomendacion del Editor

Los conocimientos,
practicas y actitudes
relacionadas a la salud
bucal de los padres son
transmitidas a sus hi-
jos, predisponiéndolos
a responder de forma
positiva o negativa a la
adquisicion de habitos
saludables. Asi, se ha
observado que los ni-
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fAos siguen los habitos y comportamientos de sus
padres, debido a la estrecha relacion entre las ac-
titudes familiares sobre cuidados de la salud bu-
cal. Por ello, la adecuada comprension y nivel de
conocimiento de los padres sobre la caries dental
es de vital importancia, pues promueve el cuida-
do de la salud bucal desde tempranas edades,
protegiendo y previniendo diversas enfermeda-
des bucales.

De esta forma, Clavijo y Campos realizaron un es-

tudio con la finalidad determinar la relacién del
nivel de conocimiento en salud oral de los padres

de familia con los habitos de higiene oral de sus
hijos de 8 a 10 afos. Para ello, los autores encues-
taron a 200 padres y sus respectivos hijos apli-
cando dos cuestionarios, uno para determinar el
nivel de conocimiento sobre salud oral de los pa-
dres de familia, y otro para determinar los habitos
de higiene oral de sus hijos. Finalmente, esta in-
vestigacion reporté que el nivel de conocimiento
bueno de los padres se relaciond con una mayor
frecuencia de cepillado de los hijos.

Espero que disfruten la lectura de este articulo
y de los demas publicados en este numero de la
revista.

Evelyn Alvarez Vidigal
Editor Revista Odontolégica Pediatrica
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