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Prevalence of supernumerary teeth in peruvian
children and adolescents treated at a university
clinic

Objetivo: Determinar la prevalencia de dientes supernumerarios
mediante el uso de radiografias panoramicas digitales en pacientes
pediatricos y adolescentes atendidos en el Centro Dental Docente de

la Universidad Peruana Cayetano Heredia entre los afios 2015 -2018.

Materiales y métodos: El presente estudio es de tipo descriptivo,
observacional, retrospectivo y transversal. Se realizé la evaluacion
de las radiografias panoramicas de la base de datos del Servicio
de Radiologia Oral y Maxilofacial del Centro Dental Docente de la
Universidad Peruana Cayetano Heredia, entre las edades de 3 a 17
anos, donde se evaluo la presencia de dientes supernumerarios (DS)

para hallar la prevalencia.

Resultados: De un total de 3189 radiografias panoramicas, se obtuvo
una prevalencia 6,71% de DS. Segun el género fue mayor en hombres
con 68,22%. La localizacion mas frecuente fue el sector anterosuperior
(75,52%), la forma rudimentaria (cénico- tuberculado) fue 66,9%. En
cuanto a la orientacion, la posicion vertical fue la mas frecuente con

72,14%. Por ultimo, el nivel intradseo fue de 59,31%.

Conclusiones: La prevalencia de DS a través de radiografias
panoramicas en pacientes pediatricos y adolescentes atendidos en el
centro dental docente de la Universidad Peruana Cayetano Heredia fue
de 6,71%.

Palabras Clave: Diente supernumerario, anomalias dentarias,

radiografias panoramicas.
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Abstract

Objective: Determine supernumerary teeth prevalence using digital panoramic radiographs in patients
pediatric and adolescent treated at Dental Center of Cayetano Heredia Peruvian University between 2015-
2018 years.

Materials and methods: The present study is descriptive, observational, retrospective and cross-sectional.
Panoramic radiographs evaluation of Oral and Maxillofacial Radiology Service database from Dental Teaching
Center of Cayetano Heredia Peruvian University was carried out, between 3 to 17 years, where supernumerary
teeth (ST) presence was evaluated to find prevalence.

Results: A total of 3,189 panoramic radiographs, 6.71% prevalence of DS was obtained. By gender, it was
higher in men with 68.22%. The most frequent location was in anterosuperior sector (75.52%), rudimentary
form (conical-tubercular) was 66.9%. As for the orientation, vertical position was the most frequent with 72.14%.
Finally, intraosseous level was 59.31%.

Conclusions: The prevalence of DS through panoramic radiographs in pediatric and adolescent patients

treated at the teaching dental center of Cayetano Heredia Peruvian University was 6.71%.

Key Words: Supernumerary teeth, dental anomalies, panoramic radiography.

INTRODUCCION

Los dientes supernumerarios (DS) se presentan
como alteraciones o anomalias en el numero,
tamafo, forma, posicién y erupcion, dicha anomalia
puede ocurrir tanto en el maxilar superior o inferior,
en denticién primaria o permanente’. Si bien la
etiologia no esta clara, la literatura sefiala factores
genéticos y ambientales, que durante el desarrollo
dental pueden influir en su aparicion?®. Estas
piezas dentarias originan complicaciones clinicas
como reabsorcion radicular de dientes vecinos,
alteraciones en la oclusion y a nivel estético, pueden
ocasionar malposicion dentaria, diastema interincisal
o retraso en la erupcion. El diagndstico se realiza
frecuentemente, a través de examenes clinicos y
radiograficos.* La prevalencia de DS a nivel mundial
concuerda que el porcentaje de la poblacién afectada
es alrededor de 0,1 a 3.8%, tanto en la denticion

primaria como permanente, encontrandose una

mayor incidencia en poblaciones asiaticas, seguidas
por paises como India, Turquia y Arabia Saudita®. En
la literatura no hay datos generales de prevalencia a
nivel de la poblacién Latinoamericana, sin embargo,
existen diferentes reportes publicados en cadaregion;
En México (2015)%, determinaron la prevalencia
de DS encontrando 2,8%. En Venezuela (2007)7 y
Colombia (2015)8, hallaron una prevalencia de 5,15%
y 1,1% respectivamente. En una poblacion pediatrica
en Brasil (2011)°, se encontré una prevalencia de
1,7%. Argentina (2012)8, la prevalencia de DS fue
de 3.03%. En Chile (2016)', fue de 4,82%. En el
Peru existe poca informacion sobre la prevalencia
de DS, a nivel de Lima (2008)''2 encontraron una
prevalencia de 0,37%. Masias (2015)'® encontré en
una poblacion infantil una prevalencia de 4,05%.
En provincia, Huanuco (2018)", hallé6 un total de

12,81%, En Arequipa (2018)' la prevalencia fue de



5% y en el mismo afio, Piura'® la prevalencia fue de
10,09%. Es por ello que el presente estudio tiene
como proposito determinar la prevalencia de DS en
pacientes pediatricos y adolescentes atendidos en el
Centro Dental Docente de la Universidad Peruana

Cayetano Heredia entre los afios 2015-2018.

MATERIALES Y METODOS

El presente estudio es de tipo descriptivo,

observacional, retrospectivo y transversal. La
poblacion estuvo conformada por 3189 radiografias
panoramicas de pacientes entre las edades de 3 a
17 afios atendidos en el Centro Dental Docente de
la Universidad Peruana Cayetano Heredia entre
los afos 2015 -2018. Se excluyeron aquellas que
tenian alguna distorsiébn en la imagen o técnica
incorrecta al momento de la evaluacion. Ademas, no
se tomd6 en cuenta ningun paciente con sindromes
u otro tipo de anomalias ni alteracion de forma o
estructura dentaria asociada a la presencia de DS
(paladar y labio fisurado, odontomas, etc.). Una vez
seleccionadas las radiografias fueron codificadas
y con el permiso respectivo se programé sesiones
de 4 horas, para revisar, recolectar y analizar
cada radiografia panoramica a través del método
de observacion directa en las computadoras del
Servicio de Radiologia Oral y Maxilofacial, a través
del software visualizador SIDEXIS XG. Esto estuvo
a cargo de dos investigadores, los cuales registraron

los datos en una ficha especifica de Excel.

Se registro la informacion del sexo del paciente, el
numero de piezas supernumerarias, la localizaciéon
del DS segun el sector que ocupaba la ubicacién de
la corona clinica en el maxilar. También, se registré
la morfologia de DS como Suplementario, también
llamado eumorfico, a los DS que presentaron forma
y tamafio normal a la pieza dentaria adyacente; o

rudimentario, también llamado dismoérfico, a los DS
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que presentaron una forma y tamanio irregular a la
pieza dentaria adyacente. Se registro la asociacion
a otras patologias dentarias y la orientacion del DS
con respecto al maxilar y el nivel de erupcion. Se
realizé el analisis descriptivo mediante la obtencién
de frecuencias descriptivas de las variables
cuantitativas. De igual forma, se realizd el analisis
bivariado mediante las pruebas de Chi-cuadrado y U
de Mann Whitney para observar las asociaciones de
DS con las demas variables cualitativas. El presente
estudio conto con un nivel de confianza del 95% y un
p <0.05. Para el analisis se utilizd el programa SPSS
24.00.

RESULTADOS

Se evalud un total de 3189 radiografias panoramicas.
De estas, 214

resultando una prevalencia de 6,71 %. (Tabla 1). Del

radiografias presentaron DS
total de 214 radiografias con DS, se encontré 290
DS. Esto ocurrié debido a que los DS se pueden
presentar de manera individual o multiple en una o
ambas arcadas en un mismo paciente. Al realizar
el analisis sobre la prevalencia de DS segun sexo
de radiografias panoramicas se encontr6 que, de
las 214 radiografias, 146 (68,22%) pertenecieron a
pacientes de sexo masculino y que 68 (31,78%) a
pacientes de sexo femenino. (Tabla 1). Se encontré
asociacion significativa entre prevalencia de DS
y sexo dando como resultado p<0.01. Tabla 1.
De acuerdo al analisis sobre el numero de DS en
relacién con el género, no se encontrd diferencia

estadisticamente significativa (p=0.89). Tabla 1

Segun localizacioén, el sector anterosuperior fue el
encontrando un total 75,52% (219)

DS. En menor proporcion, el sector premolar supe-

mas afectado

rior izquierdo y molar superior derecha presentaron
1,38% (n=4) DS. En el maxilar inferior, el sector con

mayor cantidad de DS fue la region premolar inferior
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izquierdo con 6,9% (20). No se encontrd asociacion
significativa entre la prevalencia de DS y su locali-
zacién dando como resultado p> 0.05.Tabla 2. La
forma que mostré una mayor cantidad de DS fue la
rudimentaria con 66,9% (194), en contraste con la
forma suplementario que presenté 33,1% (96). No
se encontré asociacion significativa entre la preva-
lencia de DS y morfologia dando como resultado p>
0.05. (Tabla 2) Se encontrd 99,31% (288) DS que no
estaban asociados a otras alteraciones. Solo 0,69%
(n=2) DS estuvieron asociados a fusién dentaria y
quiste dentigero. No se encontré asociacion signifi-
cativa entre la prevalencia de DS y otras patologias
dando como resultado p> 0.05 (Tabla 2).

El analisis segun orientacién mostrd la posicion ver-
tical con 72,41% (210) DS ocupando el primer lugar.
En segundo lugar, se encontré la posicién invertida
con 10,69% (n=31) DS. Luego la posicién horizontal
con 8,62% (n=25) DS. Por ultimo, la posicion trans-
versal presenté 8,28% (n=24) DS. No se encontro
asociacion significativa entre la prevalencia de DS y
orientacién dando como resultado p> 0.05 (Tabla 2).

El analisis segun erupcién nos mostré6 una mayor
proporcion a nivel intradseo con 59,65% (n=173) DS;
y en menor proporcion el nivel extradseo con 40,34%
(n=117) DS. No se encontr6 asociacion significativa
entre la prevalencia de DS y erupcion, dando como
resultado p>0.05 (Tabla 2).

DISCUSION

Existen teorias que explican la etiologia de
diferentes tipos de DS. Segun Liu J, la dicotomia
de la yema del diente da como resultado DS".
La teoria de la hiperactividad local de la lamina
dental es independiente y da como resultado DS
718 | a herencia y etnia, también, juegan un papel
importante en la aparicion de esta entidad'. En la
presente investigacion, se evalud un total de 3189
radiografias panoramicas de los cuales se observé
una prevalencia 6,71% radiografias con DS. En Sri
Lanka (2017), Herath reportdé una prevalencia de
0,26% en una poblacion infantil’®. Similar hallazgo
en Peru, Alvarado (2008) encontré una prevalencia
de DS de 0,37%?". Si bien la incidencia de DS varia
en la revision de literatura en un rango de 0,1- 3,8%,
existen estudios realizados donde el promedio es
bajo, debido a que se evalu6 mediante un registro
clinico y no radiografico, los DS pueden permanecer
impactados y no siempre erupcionar en la cavidad
bucal ®2°. En contraste, existen estudios realizados
mediante la utilizacion de radiografias panoramicas.
Bekiroglu (2015)?' reporté una prevalencia de 3,5%

de mesiodens en una poblacion infantil turca.

En Argentina (2007) (2012),

hallaron una prevalencia de DS 3,03% y 5,15%

y Venezuela

respectivamente”". En Perd, Luna (2018), en
Arequipa, hall6 una prevalencia de 5% en 1325

Tabla 1. Prevalencia y numero de dientes supernumerarios a través de radiografias panoramicas segun
sexo de pacientes atendidos en el Centro Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano Heredia
entre los afios 2015 -2018

Prevalencia*

No presenta 1379 46,35 1596 53,65 2975 93,29
Presenta 146 68,22 68 31,78 214 6,71
Numero** 1,38 0,87 1,33 0,61 1,37 0,79

n: Frecuencia absoluta. %: Frecuencia relativa. *Prueba de Chi Cuadrado (p<0.01)
**Prueba de U de Mann Whitney (p=0.89). N: 3189 sujetos.
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Tabla 2: Caracterizacion de dientes supernumerarios a través de radiografias panoramicas segun
localizacion, morfologia, asociacién a otras patologias, orientacion y erupcion de pacientes atendidos en el
Centro Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano Heredia entre los afios 2015 -2018

Sector anterior superior 151 68,95 68 31,05 219 75,52
Sector anterior inferior 3 50 3 50 6 2,07
Premolar superior derecha 9 90 1 10 10 3,45
Premolar superior izquierda 3 75 1 25 4 1,38
L Premolar inferior derecha 12 63,16 7 36,84 19 6,55
Localizacion*
Premolar inferior izquierda 15 75 5 25 20 6,9
Molar superior derecha 2 50 2 50 4 1,38
Molar superior izquierda 1 20 4 80 5 1,72
Molar inferior derecha 0 0 0 0 0 0
Molar inferior izquierda 2 66,67 1 33,33 3 1,03
. Suplementario 64 66,67 32 33,33 96 33,1
Morfologia* ; i
Rudimentario 134 69,07 60 30,93 194 66,9
. . Si 2 100 0 0 2 0,69
Asociado a otras patologia*
No 196 68,06 92 31,94 288 99,31
Vertical 140 66,67 70 33,33 210 72,41
. » Horizontal 15 60 10 40 25 8,62
Orientacion® )
Invertido 25 80,65 6 19,35 31 10,69
Transversal 18 75 6 25 24 8,28
Intradseo 114 66,28 58 33,72 172 59,31
Erupcién® Extradseo 84 71,79 33 28,21 117 40,34
En formacion 0 0 1 100 1 0,34

n: Frecuencia absoluta. %: Frecuencia relativa. *Prueba de Chi Cuadrado (p>0.05) N: 290 supernumerarios.

radiografias panoramicas’. Esto demuestra la
importancia de los examenes auxiliares, como las
radiografias panoramicas, para complementar el
examen clinicoy lograr un diagndstico mas acertado.
En nuestro estudio se tomd en cuenta la frecuencia
de DS segun el género; hallandose 68,22% en
hombres y 31,78% en mujeres. Esto es respaldado
por estudios como, Almuheiri (2018) en Emiratos
Arabes Unidos que mostré una prevalencia hombre:
mujer, 5" La relacion de DS segun la localizacion,
fue mas frecuente en el sector anterosuperior con
75,52%. Syriac (2017) mostrd resultados similares
del 93,3% localizados en el maxilar superior'”.Del
mismo modo, Seema Gupta (2017), solo encontré

DS en el maxilar superior con una prevalencia de

93,6%?22, ambos estudios fueron realizados en la
India. Nuestra investigacion coincide con la mayoria
de los reportes que describen que el maxilar superior
es el sitio mas comun donde se presentan los DS, por
eso que surge la hipotesis de la cronologia dentaria
en la denticion primaria y permanente, donde los
incisivos son los primeros en formarse y exfoliar, por
ello se infiere que las alteraciones se presentaran

mayormente, en el sector anterior 2,

En relacion a la morfologia de los DS se tuvo como
resultado la presencia mayoritaria de rudimentarios
con 66,9%, en contraste con los suplementarios
que presentaron un 33,1%. Gupta (2017) encontrd

una mayor prevalencia de dientes rudimentarios en
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94,6% y suplementarios en 5,3%22. En el mismo
afno, Syriac' menciondé que morfolégicamente la
presentacion mas comun fue la cénica con 61,1%;
no obstante, en Emiratos Arabes Unidos, Almuheiri
(2018) encontrd en igual proporcion la morfologia
rudimentaria y suplementaria de DS5. En Peru, en
la ciudad de Arequipa, Luna (2018)" y; en Lima,
Masias (2015)'® mostraron una mayor prevalencia

de DS rudimentarios.

La literatura evidencia una afinidad en cuanto a la
morfologia rudimentaria, por ello, surge la hipétesis
que la alteracion de la forma, se deba a un desarrollo
incorrecto del germen dentario por encontrare en
una zona que no le corresponde®. En cuanto a
prevalencia de DS asociados a otras alteraciones,
encontramos que el 99,31% de estos dientes no esta
asociado a otras patologias y que el 0,69% estuvo
asociado a fusion y quiste dentigero. Las posibles
patologias asociadas a DS como quiste dentigero
y fusién presentan prevalencia promedio de 1.4%-
3.1% y 0.1%- 0.2% respectivamente, siendo la
fusion dental en la literatura una de las anomalias
dentarias menos frecuentes?®*?. Los DS pueden
erupcionar de manera vertical, horizontal, invertida
o transversal con respecto al reborde maxilar. En el
presente estudio se encontré una posicién de manera
vertical con una prevalencia de 72,14%, en menor

proporcién de manera invertida en 10,69%, seguido

CONCLUSIONES

con el desarrollo horizontal y vertical 8,62% y 8,28%
(2019)% en

reportd una mayor prevalencia de manera vertical de

respectivamente. Finkelstein Israel
86%, invertido 6% y horizontal 8%. Estudios reportan
que, segun la orientacion de los DS, la posicion
vertical se presenta con mayor frecuencia, lo que
significa que el DS presenta una posicion normal y
busca erupcionar de manera adecuada; sin embargo,
si esta posicion fuera mas inusual se observaria una

mayor incidencia de patologias dentarias?.

Finalmente, la erupcién de los DS que predoming,
fue el nivel intraéseo, encontrando una prevalencia
de 59,31% y en menor proporcion, el nivel extraéseo
con 40,34%. Finkelstein (2019) en Israel ademas
encontré6 una prevalencia mayor de 68% de DS
intradseos, mientras que a nivel extradseo fue del
30%?. A lo largo de la evolucion humana, se ha
producido una reduccion en el numero de dientes y
tamano de los maxilares, junto con una disminucion

en el area de superficie de masticacion.

Las terceras molares generalmente, estan asociados
a la impactacion dental por falta de espacio y no
suelen erupcionar segun la teoria del proceso
evolutivo, si adicionalmente existe la presencia de
un DS, su erupcién también podria verse alterada y

en caso de erupcionar seria de manera ectopica?.

La prevalencia de DS a través de radiografias panoramicas en pacientes pediatricos y adolescentes

atendidos en el Centro Dental Docente de la Universidad Peruana Cayetano Heredia entre los afos 2015

-2018 fue de 6,71%. La presencia de DS fue mayor en el sexo masculino, la zona mas afectada fue el sector

antero superior de la region maxilar. Respecto a la morfologia se encontré en mayor proporcion la forma de

dientes rudimentarios. La orientacién de tipo vertical fue la posicion mas frecuente. La mayoria de los DS se

encontraron a nivel intradseo. No se hallaron patologias asociadas a dientes supernumerarios.
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